Opinie o ksigzce
ASTROLOGIA r7zilo5ci

»lracy obdarowata nas niezwykle przyjemng lektura — petng na-
dziei i jednoczesnie inspirujaca oraz porzadkujacg mysli. Ma wy-
jatkowy dar wplatania astrologii w jezyk mitosci i relacji w sposéb
jasny, praktyczny i peten serca. Ta ksigzka przypomina nam, ze
astrologia nie stuzy jedynie przewidywaniu przysztosci, lecz po-
maga lepiej pozna¢ siebie i uhonorowa¢ réznorodne sposoby, w ja-
kie sie ze soba taczymy. Madro$¢ Tracy wspiera nas w podejsciu
do mitosci z wdzigkiem, ciekawoscig i poczuciem sprawczosci. To
naprawde piekny wkiad! Z przyjemnoscig wiacze te ksigzke do
mojego kursu o Wenus jako tekst przewodni”.

— dr Stormie Grace, autorka The Big Book of Planetary Aspects

wlracy znalazta sposéb, by przedstawi¢wskazowki, interpreta-
cje i praktyczne kroki, nie odbierajac nam poczucia sprawczosci.
Przypomina, ze cate nasze zycie jest historia mitosci - taka, ktéra
wzrasta i zmienia si¢ wraz z nami. Na tych stronach znajdziesz
pytania, jakie warto zadawaé w relacjach, oraz nowe perspekty-
wy, w ktorych mozna dostrzec ich sens i piekno. Tracy zrobita
w astrologii co$ rzadko spotykanego: postawita pytania ponad
odpowiedziami. Astrologia mitosci oferuje wnikliwe i praktyczne
wskazowki oraz interpretacje sygnatur horoskopowych, a jedno-
czeSnie w mistrzowski sposéb uczy, jak formutowaé nowe, posze-
rzone i bardziej sSwiadome pytania dotyczace relacji. Ta ksigzka
pomoze ci odnalez¢ znaczace potgczenia: w twoim horoskopie,
z innymi i z samym soba”.

— Tara Aal, autorka Astrology by Moonlight

»Rzadko zdarza sie, by o astrologii pisac¢ z taka prostota i jednocze-
$nie taka glebia, prowadzac czytelnika przez fascynujaca podroz
po zawitosciach romansu, mitosci i intymnosci. Tracy zaprasza nas



nie tylko do astrologicznego myslenia, lecz takze do pelnego ser-
ca odkrywania wiasnej rzeczywistosci, wlasnej prawdy i wtasnych
doswiadczen. Co wiecej, otwiera nowe perspektywy, zachecajac do
dostrzegania glebszych powiazan zapisanych w horoskopie, szcze-
gblnie w kontekscie relacji”.

— Lesley Francis, autorka i prowadzaca AstroSoup
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7 CZEGO UTKANA
JEST TWOJA
HISTORIA MIEOSNA?

cg udzie zazwyczaj siegaja po astrologie z dwoch powodow:
zeby zrozumied, dlaczego zycie uktada sie¢ w okreslony spo-
sOb, oraz zeby zajrze¢ w to, co moze przynie$¢ przysztos¢. Mitos¢
i relacje naleza do najczesciej analizowanych tematéw, bo nie oszu-
kujmy sie — bywajg jedna z najbardziej ztozonych sfer naszego zycia.
Dla wiekszosci z nas opowie$¢ o zwigzkach zapisana w horoskopie
jest wielowatkowa, pelna niuanséw i czasem potrafi zaskoczyc.
Jesli chodzi o mito$¢ w astrologii, to jest w niej co§ wiecej niz
tylko planety wplywajace na nasze romantyczne sktonnosci czy
na to, co daje nam emocjonalne poczucie bezpieczefistwa. Warto
tez wzigé pod uwage, czego szukamy w partnerach, co w nich ce-
nimy oraz, co rbwnie wazne, gdzie najprawdopodobniej mozemy
ich spotkac. Wszystkie zwiazki, jakie mialam przed poznaniem
mojego meza, z ktérym jestem juz ponad dwadziescia lat, zaczety
sie przez prace. Z perspektywy czasu astrologia pokazata to bardzo
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wyraznie, ale wtedy kompletnie nie rozumiatam, dlaczego tak sie
dzieje! Gdybym miata te Swiadomos¢ wczes$niej, czy zmienitoby to
moje podejscie do randkowania? Moze tak, a moze nie. Na pewno
jednak datoby mi pewne wskazowki, dokad to wszystko zmierza
i jaki sens mialy tamte relacje.

To wtasnie jest sedno tej ksigzki: pokazanie ci, ze horoskop
urodzeniowy to nie tylko mapa cech osobowosci i zestaw punktéw
zgodnosci. To narzedzie, ktére pomaga zrozumieé, jak kochasz,
kogo przyciagasz i gdzie mitoS¢ moze na ciebie czekac.

Ta ksigzka zostata stworzona po to, aby pomoéc ci odkry¢ twoja
osobistg historie mitosng zapisang w twoim horoskopie. Niezalez-
nie od tego, czy dopiero zaczynasz swoja przygode z astrologia, czy
zglebiasz ja od lat, ten przewodnik pomoze ci potaczy¢é w catosé
wplywy Wenus i Marsa, domy zwigzane z mitoscia i intymnoscia
oraz czesto pomijane wskazowki dotyczgce tego, w jakich obsza-
rach twojego zycia energia relacji jest najsilniejsza.

Zaczniemy od Wenus i Marsa — planet przyciagania, wiezi i po-
zadania. Nastepnie przyjrzymy si¢ 5., 7. i 8. domowi oraz temu, jak
ksztattuja one twoje doswiadczenia randkowania, budowania zwigz-
ku i intymnosci. Nastepnie dowiesz sig, jak znaki na wierzchotkach
tych doméw wplywajg na twoje podejscie do mitosci, a takze w jaki
spos6b wladcy planetarni tych domoéw opowiadajg wilasng historie
poprzez miejsca, w ktorych pojawiaja sie w twoim horoskopie.

Znajdziesz tu rowniez praktyczny rozdzial, ktéry taczy catg
te wiedze z konkretnymi miejscami i aktywnoSciami w prawdzi-
wym zyciu. Tak, z realnymi miejscami, do ktérych mozna pojs¢,
i rzeczami, ktore mozna robié. Wszystko na podstawie twojego
horoskopu. Jesli wtasnie po to tu jestes, mozesz od razu przesko-
czy¢ do rozdziatu 8. Nie powiem nikomu. (Aneks B zawiera jeszcze
bardziej szczegbtowa liste miejsc, w ktorych mozna znalez¢ mitosé,
przypisang do poszczegbélnych doméw).

Dla tych z was, ktorzy chcg zrozumie¢ glebsze watki. Na przy-
ktad: dlaczego w waszych relacjach powtarzaja sie pewne schematy
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albo czemu blisko$¢ bywa czasem tak trudna do uchwycenia, przyj-
rzymy si¢ rowniez aspektom, jakie tworza wtadcy twoich domoéw,
oraz temu, jak ogromne znaczenie ma odpowiedni moment w cza-
sie. Tranzyty, powroty planetarne, progresje, profekcje i za¢mienia
moga mie¢ wptyw na to, kiedy mitos¢ pojawia si¢ w twoim zyciu...
albo z niego znika.

Na konicu zyskasz nie tylko petniejszy obraz tego, jak mitos¢
przejawia si¢ w twoim horoskopie, ale takze dostaniesz narzedzia,
ktore pozwolg ci pracowaé wiasnym rytmem, rozpoznawaé powra-
cajace motywy oraz lepiej rozumieé, w jaki sposoéb twoje wartosci,
potrzeby i pragnienia uksztalttowaty twoje dawne i obecne relacje.

Nie musisz mie¢ zadnej wiedzy astrologicznej, cho¢ oczywiscie
znajomos$¢ wlasnego horoskopu urodzeniowego bedzie pomocna.
Jesli go nie znasz, nie martw si¢ — w nastepnym rozdziale pokazg ci,
jak znalez¢ wszystko, czego potrzebujesz, zeby podazac za trescig
ksigzki. Ta ksigzka jest o twojej historii. Astrologia jest po prostu
jednym z najlepszych narzedzi, jakie znalaztam, zeby czyta¢ mie-
dzy wierszami.

No to... odkryjmy twoja histori¢ mitosci!

Odnajdywanie mitosci

w horoskopie urodzeniowym

Aby odkry¢, gdzie w twoim horoskopie urodzeniowym (nazywanym
tez horoskopem natalnym) mozna szuka¢ mitosci, musimy wyjsé
poza uproszczone listy dopasowania wedtug znaku Stonca, ktore sg
wszedzie. Mitos¢, podobnie jak astrologia, ma wiele warstw, wiele
wymiaréw i jest czyms bardzo osobistym. Nie da sie jej sprowadzi¢
do jednej czy dwoch planet. Liczy sie to, jak calty horoskop wspot-
gra ze soba (albo i nie), tworzac opowies¢ o tobie. Zeby naprawde
przyjrzec si¢ swojemu potencjalowi relacyjnemu, musimy sprawdzi¢
planety i domy, ktére najsilniej tacza sie z mitoscig i zwigzkami.
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Aby pombc ci lepiej zrozumieé twojg osobista historie mito-
sna, najpierw przyjrzymy si¢ roli Marsa i Wenus, planet namigt-
nosci i romantyzmu, oraz temu, jak ich potozenie wptywa na to,
w jaki sposéb wyrazasz mitos¢ i jak ja przezywasz. Kluczowe jest
rozpoznanie schematow: tego, czego pragniesz (Wenus) i jak po to
siegasz (Mars). Znajdziesz tez przestrzen na autorefleksje: z pyta-
niami i ¢wiczeniami, ktére ci w tym pomoga.

Potem przyjrzymy sie domom relacyjnym w twoim horoskopie
urodzeniowym. Poniewaz istniejg r6zne rodzaje relacji, zeby zoba-
czy¢ pelen obraz, trzeba zajrze¢ do wiecej niz jednego domu. Dom 5.
to dom radosci, romansu i kreatywnosci. Pokazuje, gdzie moze za-
pali¢ sie iskra przyciggania i co daje ci w mitosci ekscytacje. Jest tez
dom 7., czyli dom partnerstwa — wskazuje cechy, ktorych szukasz
w waznej dla ciebie osobie, oraz to, co sprawia, ze zwigzek wydaje
sie wart zaangazowania. Na koniec dom 8. zabiera nas glebiej: to
wlasnie tutaj znajdujemy intymnos¢, seks i wspoélne zasoby — spo-
iwo, ktore potrafi zwigza¢ dwoje ludzi w naprawde gtebokiej wiezi.

Poniewaz same domy to dopiero poczatek, aby zobaczy¢ pet-
niejszy obraz, przyjrzymy sie tez znakom, ktére dodajag domom
kolorytu, i temu, co méwig one o tym, kogo naprawde szukasz.
Sprawdzimy réwniez, gdzie w twoim horoskopie znajduja sie
wladcy tych znakéw, bo to wiasnie te szczegoty daja wskazowki,
w jakich obszarach zycia mitos¢ ma najwiekszg szanse sie pojawié.

Znajdziesz tu nawet szczegdtowe listy miejsc i aktywnosci po-
wigzanych z kazdym z dwunastu doméw w twoim horoskopie uro-
dzeniowym, ktére pomoga ci zawezic¢ krag poszukiwan i wskazaé
najlepsze przestrzenie, w ktérych mozesz spotkac ,,te osobe”.

Potem zejdziemy jeszcze poziom glebiej i sprawdzimy, jak za-
angazowane planety ,,rozmawiaja” ze soba poprzez aspekty, oraz
co to wnosi do twojej historii mitosne;j.

Z moich wieloletnich do$wiadczen w pracy z klientami wy-
nika jedno: nasze historie potrafig si¢ diametralnie réznic¢. Nie
wszyscy jesteSmy stworzeni po to, by wpasowac sie w spotecznie
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narzucony obraz zwiazku. To, ze wigkszo$¢ os6b, ktére znasz, po-
znata swoja druga potowke przez aplikacje, nie znaczy jeszcze, ze
to najlepsza droga akurat dla ciebie. W catej mojej praktyce nie
spotkatam dwoch identycznych historii zapisanych w horoskopie
urodzeniowym, a mimo to czesto styszymy, ze powinniSmy pra-
gna¢ tego samego i dazy¢ do tego w taki sam sposob.

Wiec niezaleznie od tego, czy od dtuzszego czasu bez skutku
przesuwasz w lewo i w prawo, czy po prostu nie masz pewnosci,
gdzie kierowac swojg energie, ta ksiagzka ma pomoc ci przestaé
traci¢ czas na relacje, ktére nie sg zgodne z twoim potencjatem.
Zamiast tego mam nadzieje, ze poprowadzi ci¢ w strone takich
mozliwosci, ktére naprawde pasujg do twojego horoskopu i twojej
wlasnej niepowtarzalnej drogi.

Gotowy odkry¢ swoja historie? Sprawdzmy, co twoj horoskop
urodzeniowy mowi o twojej Sciezce relacji.

Kr6tko o twoim horoskopie urodzeniowym

Twoj horoskop urodzeniowy to zapis nieba z doktadnego momen-
tu i miejsca twoich narodzin. Mozna go poréwnaé do osobistego
planu: pokazuje potozenie planet, dwunastu znakéw zodiaku oraz
dwunastu domoéw astrologicznych. Razem te elementy opowiadaja
0 twojej osobowosci, zyciowych doSwiadczeniach i relacjach.

Na pierwszy rzut oka horoskop natalny moze wydawac sie¢
przytlaczajacy, jak koto petne tajemniczych symboli i linii. Ale kie-
dy roztozysz go na czesci i przyjrzysz sie mu kawatek po kawatku,
wszystko zaczyna sie uktadaé. Oto, na co patrzysz:

Planety: Reprezentujg r6zne czesci twojej osobowosci i zycia.
Stonce i Ksiezyc tworzg rdzen tego, kim jeste$, a Merkury, We-
nus i Mars dodaja kolejne warstwy, ksztaltujac to, jak myslisz, na-
wigzujesz wiezi i dziatasz. Jowisz i Saturn pokazuja, jak poruszasz
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sie w Swiecie norm spotecznych i oczekiwan. Z kolei planety
zewnetrzne (Uran, Neptun i Pluton) méwia o wplywach wykra-
czajacych poza twojg codziennosé, dajac wglad w szersze tematy
i procesy spoteczne.

Znaki: Kazda planeta znajduje sie w jakim$ znaku zodiaku, a to
nadaje jej energii okre§lony ,,smak”, przez co wptywa na to, w jaki
sposoOb sie wyraza. W niektérych znakach planeta dziata bardziej
naturalnie i swobodnie, a w innych zostaje wypchnieta poza strefe
komfortu, co moze tworzy¢ wyzwania albo uruchamia¢ zupetnie
nowe dynamiki.

Domy: Horoskop dzieli si¢ na dwanascie czesci, czyli domow,
z ktorych kazdy odpowiada za konkretng sfere zycia, takg jak re-
lacje, kariera czy dom. Potozenie planety w danym domu pokazu-
je, gdzie jej energia bedzie w twoim zyciu najbardziej widoczna.
Domy maja tez swoje ogblne motywy, ktére mozna powigzac
z miejscami, ludZmi i aktywnoS$ciami.

Aspekty: Aspekty to ,,rozmowy”, jakie planety prowadzg ze sobg na-
wzajem. Zodiak tworzy okrag o 360 stopniach, a kazdy znak zajmuje
30 stopni. Aspekty wyznacza si¢ na podstawie katéw, jakie planety
tworzg miedzy soba, zaleznie od ich potozenia w tym kregu. Kazdy
aspekt niesie ze sobg inng energie: niektére wprowadzajg harmo-
nie¢ i ptynnos¢, inne przynosza napiecie i wyzwania, dodajac kolejne
warstwy do tego, jak planety wspotpracuja w twoim horoskopie.

Popularne poréwnanie horoskopu urodzeniowego zestawia go ze
sztuka teatralng: planety sg aktorami, znaki — ich kostiumami,
domy to scena i dekoracje, a aspekty pokazuja, w jaki sposob ak-
torzy wchodza ze soba w interakcje.

— 18 —



